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Att röntga prematura barn,                      
en utmaning i teknik och 

omvårdnad 

Emilia Berglund 

RESULTAT 
TEORETISK KUNSKAP 

Fort och väl följs aldrig åt när 
man är ny. Man ska växa med 

sina uppgifter och känna att det 
här vågar jag ge mig på. Känna 
trygghet, att det faktiskt får ta 

tid… 
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RESULTAT%
PRAKTISK KUNSKAP 

Det är faktiskt skrämmande i 
början när man ska röntga de 

här små barnen. Jag följde med 
ganska länge när någon 

kollega skulle gå dit, 
åtminstone i flera veckor, så 
jag fick börja lite successivt  

RESULTAT 
FÖRTROGENHETSKUNSKA

P 
Det är viktigt  att personalen på 
neonatalen förstår att vi måste 

genomföra 
röntgenundersökningen på ett 
visst sätt, och vet dem inte det 

måste vi lära dem det.Så de 
verkligen hjälper till för att få en 

RESULTAT 
KUNSKAP OM DET PREMATURA 

BARNET 
Jag tror att det är så speciellt 
och läskigt att röntga de här 
barnen just för att de är så 

små och sköra. Jag menar de 
här allra minsta, de som väger 
runt 500 gram. De har ju inte 
ens skinn. Vad får man göra? 
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RESULTAT 
RÖNTGENUNDERSÖKNINGAR AV 

PREMATURA BARN PÅ 
NEONATALEN 

Det är mycket mer att ta hänsyn 
till på neonatalen, och ändå få 

till det. Jag känner en stor 
respekt när jag är där.Jag 

fokuserar på barnet och gör det 
jag ska. Lugnt och metodiskt, 
att nu ska jag ta en så bra bild 

RESULTAT 
TEKNISK KUNSKAP 

För mig är det viktigast att jag 
tar en så bra röntgenbild  som 
jag kan från början. Jag tänker 

mest på strålningen. 
Det blir lite som att röntga med 

andras ögon.Personalen där 
ser till barnet och vi ser till den 

perfekta frontalbilden  Vi har 
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