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Historik - Ultraljud

—— "
Titanic katastrofen 14 april 1912

Aderforkalkning (Atheroskleros)

Medicinskt ultraljud baseras pa
pulsekometoden

"som man ropar far man svar”

Ultraljud — Vad ar det?

Svingningar av sa hog frekvens att det
ménskliga orat inte kan uppfatta det

>20 000 Hz (Herz = svingningar/sekund)
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Historik - Ultraljud Historik - Kérlultraljud

P Pignoli, E Tremoli, A Poli, P Oreste and R Paoletti. Intimal
plus medial thickness of the arterial wall: a direct
measurement with ultrasound imaging.

Circulation, 1399-1406: 1986
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Det forsta ultraljudskardiogrammet
INTIMA - MEDIA

ADVENTITIA

Ultraljudsundersokning av stora, ytliga artérer
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Lusis AJ. Nature 2000;407:233-241

Okad intima-media tjocklek (IMT) i carotis artiren - ett Fran IMT till plaque
tidigt tecken pé dderforkalkning
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Okad IMT i carotis och kardiovaskulira héindelser

Provalesce (%)

2
Wall Thickness Guartite

Burke, G. L. et al. Stroke 1995;26:386-391

Ej symtomgivande plaque i carotis artdren - 6kad risk
for kardiovaskuldra handelser

Ultraljudsscreening av carotis stenos och prediktion av
dod
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Joakimsen O et al. Stroke 2000; 31:1871-1876
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Okad IMT och risk prediktion
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O'Leary DH et al. N Engl J Med 1999;340:14-22

Ej symtomgivande plaque i carotis artdren hos friska 58-
ariga mén och kardiovaskuldra handelser

(%)

Inga plaque

Kardiovaskuldra handelser
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(justerat for systoliskt blodtryck, triglycerider och midja/h6ft kvot)

Davi L. et al. is 2010;209:469-473

Plaque area i carotis och prediktion av kardiovaskuldra
héndelser
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Spence JD. Am J Cardiol 2002; 89 (suppl):10B-16B




Ej symtomgivande plaque i femoralis artdren - 6kad risk
for kardiovaskulédra handelser

Plaque i femoralis artdren och revaskularisering hos
patienter med stabil angina pectoris
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Held C. et. al. Eur Heart J 2001;22:62-72

Fler artdrer med plaque - 6kad risk for
kardiovaskulédra héndelser
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(justerat for systoliskt blodtryck, triglycerider och midja/hsft kvot)

L.et al.

2010;209:469-473
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Ej symtomgivande plaque i femoralis artiren hos friska 58-
ariga mén och kardiovaskuldra hindelser
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(justerat for systoliskt blodtryck, triglycerider och midja/hdft kvot)

Davit L.et al is 2010;209:469-473

Fler artdrer med plaque — 6kad risk for
kardiovaskuldr dod

Plaque affected arterial site:

Kumulativ kardiovaskulir éverlevnad

Tid efter baseline undersokning (ir)
Lamina C et al. Eur Heart J 2006; 27:2580-2587 ol

Ultraljuds bedomning av aderfoérkalkning i carotis och
femoralis — surrogat variabler for aderforkalkning i

koronarkérlen
EGU vs. GCA
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Amato M, et al. Eur Heart J 2007; 28:2094-2101




Ultraljuds bedomning av aderforkalkning i carotis och
femoralis — surrogat variabler for dderforkalkning i
koronarkérlen

Plaque score

Coronary artery lesions
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Sakaguchi M, et al. Ultrasound in Med & Biol 2003; 29:367-371

Ekotunna plaque i carotis artdren - okad risk for
cerebrovaskuléra hindelser

Polak JF et al. Radiology 1998; 208:649-654

Ekotithet hos carotis plaque och kliniska handelser

Schmidt C et al. J Int Med 2003; 253:430-438
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Plaque ekogenicitet bedomt med ultraljud

Ekotunnt plaque Ekotitt plaque
(Hypoechoic) (Non-hypoechoic)

Ekotunna plaque i carotis artdren och risk for ischemiska
cerebrovaskulédra handelser
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Mathiesen EB et al. Circulation 2001; 103:2171-2175

Ekotunna plaque i femoralis artéren - risk for kardiovaskuldra
héndelser
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Schmidt C. et. al. Atherosclerosis 2005;181:125-130
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Kontrastforstirkt ultraljud Kontrastforstarkt ultraljud - nykéarlbildning

(Contrast Enhanced UltraSound, CEUS)

Doyle B, Caplice N. JACC 2007;49:2073-2080

Nykérlbildning i plaque ger omogna, skora kérl Nybildning avkérl i carotis plaque
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Doyle B, Caplice N. J Am Coll Cardiol 2007;49:2073-80 Ljusmikroskop l =

McCarthy MJ Vasc Surg 1999; 30:261-8

CEUS: 70-arig man med diabetes, ej symtomatiskt Plaque rorlighet
plaque i carotis artdren

“Man tror att ett plaque har bendgenhet att
vara stabilt sa ldnge som det &r ororligt,
men har mojlighet att bli “instabilt” om det
bérjar rora sig”

Hennerici MG et al. Cerebrovasc Dis 2004;17 (suppl 3):s17-s22
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Sammanfattning

Rorelse-monster i plaquets yta kan identifiera
“vulnerabla” plaque

» ultraljudsundersokning av aderforkalkning i carotis och
femoralis artdrerna &r goda surrogat variabler som ger
information om framtida risk for kardiovaskular sjukdom

* nya metoder &r pa frammarsch for att béttre forsoka
identifiera instabil dderforkalknings sjukdom i form av
instabila plaque

Ej symtomgivande plaque ~ Symtomgivande plaque

Meairs S, Hennerici M. Stroke 1999;30:1807-1813

Ultraljudsbilden

Vertikal upplésning» 0.3 mm
Anatomi Ultraljudsbild
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